Directeurs médicaux des Nations Unies
Recommandations pour la vaccination et la prophylaxie du paludisme
Pour le personnel de 'ONU en voyage officiel et les travailleurs de la santé de 'ONU

Juillet 2021

Les recommandations suivantes des Directeurs Médicaux des Nations Unies en matiere de santé au travail sont fournies a toutes

les Organisations et au personnel des Nations Unies afin de réduire le risque que le personnel des Nations Unies contracte des
maladies évitables par la vaccination et le paludisme.
e Lessections 1 et 2 devraient étre appliquées a tout le personnel des Nations Unies voyageant en mission officielle.

e Lasection 3 ne doit étre appliquée qu'aux travailleurs de la santé des Nations Unies.

e Notez que ces recommandations doivent étre appliquées en consultation avec votre prestataire de soins de santé en fonction
de facteurs tels que les antécédents de vaccination, I'état de santé, la ou les destinations, l'itinéraire du voyage, le type de
voyage, la durée du séjour, etc.

e Sl s'agit d'un document en copie dure , veuillez vérifier ici pour obtenir la derniere version de ce document.

e Pour toute question, veuillez contacter le service de santé publique du DHMOSH & I'adresse DOS-DHMOSH-Public-Health@un.org
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Vaccins et
prévention du
paludisme en
fonction de la
destination -
Recommandé
pour le
personnel des
Nations Unies
voyageant
vers des
destinations
spécifiques.

a) Vaccins rendus
obligatoires par
certains pays : Certains
pays exigent la preuve
d'une vaccination
spécifique pour les
voyageurs souhaitant
entrer ou sortir du pays.

En voici guelgues exemples :

Vaccin contre la fieévre jaune pour les
voyageurs se rendant dans des
pays/zones a risque de fievre jaune ou
en revenant, conformément au
reglement sanitaire international (RSI).
Vaccin antiméningococcique contre les
sérogroupes A, C, Y et W1354 |
Obligatoire pour les pelerins se rendant
en Arabie Saoudite, voirici )

Vaccin contre la polio (VPO ou VPI) pour
les voyageurs arrivant de certains pays
dans des pays exempts de polio (selon
les exigences du pays de destination).

Tous les membres du personnel des
Nations Unies qui voyagent doivent
connaitre les exigences d'entrée et de
sorfie du pays de destination et s'y
conformer.

Pour obtenir des informations sur les
exigences de votre pays de destination
en matiere de fievre jaune, de polio et
d'autres maladies, veuillez consulter ici
et who.int/ith/fr/. ith/en/

Les personnes doivent également se
renseigner aupres du consulat ou de
I'ambassade concernés pour obtenir les
dernieres informations sur les conditions
de voyage.

b) Vaccins
recommandés pour
certaines destinations :

En voici guelgues exemples :

Certains vaccins sont
recommandés pour
assurer une protection
contre les maladies
endémiques du pays
d'origine ou de
destination, ainsi que
pour protéger les
voyageurs et prévenir
la propagation des
maladies dans et entre
les pays.

Choléra

Hépatite A

Encéphalite japonaise

Maladie d méningocoques (voir ici,
page 105)

Polio (dose de rappel pour adultes)
Fievre typhoide

Rage

Encéphalite a tiques

Le personnel de I'ONU doit demander
conseil aux services médicaux de votre
organisation pour évaluer votre risque
personnel et obtenir des
recommandations sur les vaccins
nécessaires pour votre destination.

En outre, le personnel de 'ONU peut
également se référer ici pour les vaccins
recommandés en fonction de la
destination.



file:///C:/Users/esther.tan/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/F4HBS6HC/saudiembassy.net/hajj-and-umrah-health-requirements
https://www.who.int/publications/m/item/vaccination-requirements-and-recommendations-for-international-travellers-and-malaria-situation-per-country-2021-edition
http://www.who.int/ith/en/
https://www.who.int/publications/i/item/9789241580472
file:///C:/Users/esther.tan/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/F4HBS6HC/wwwnc.cdc.gov/travel/

c) Prévention du
paludisme nécessaire
pour certains
pays/territoires : La
prevention des piglres
de moustiques
(moustiquaires, DEET,
vétements amples) et
la prophylaxie par des
médicaments
antipaludiques) sont
recommandées par
I'OMS pour les voyages
dans les pays/territoires
ou le paludisme est
fransmis.

Trois types de prévention du paludisme

(type A, B, C) sont spécifiés par TOMS, en
fonction du profil de risque de paludisme
d'un pays / territoire (voir le tableau de la

page 4).

e Le personnel de I'ONU se rendant dans

des pays/territoires avec des zones de
fransmission du paludisme doit consulter
ce site pour savoir quel type de
prévention du paludisme suivre.

Notez que le choix de la prophylaxie
conftre le paludisme dépendra du ou
des lieux exacts, de la durée, du type de
séjour, et sera basé sur une évaluation
spécifique des risques sanitaires, y
compris les antécédents médicaux
personnels.

Vaccins
recommandé
s pour les
travdilleurs de
la santé des
Nations Unies
arisque

Les prestataires des
soins de 'ONU qui
travaillent directement
avec les patients ou
qui manipulent du
matériel susceptible de
propager une infection
doivent étre soit

- Vaccinés contre
cette liste de
maladies

Oou

- Avoirla preuve/la
documentation de
limmunité contre
ces maladies.

Hépatite B

La rougeole, Rubéole

Influenza (annuel)

Varicelle (varicelle)

Diphtérie, coqueluche

Polio

Méningocoque

BCG (dans certains cas uniguement -
voir ici pour plus d'informations)

e COVID-19

Les "travailleurs de la santé" sont définis
comme foutes les personnes participant
aux soins des patients, y compris les
médecins, les infirmieres, le personnel
médical d'urgence, les techniciens de
laboratoire, les pharmaciens et les
dentistes. Les travailleurs de la santé qui
risquent d'étre exposés a des maladies
transmissibles graves devraient étre &
jour avec les vaccins recommandés.

Cette liste de vaccins est basée sur le
document de I'OMS intitulé Position
Paper on the Immunization of Health
Care Workers disponible ici.



https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/emergencies/travel-advice/ith2021_countrylist_final_26may2021.pdf?sfvrsn=f8d06644_1&download=true
https://www.who.int/immunization/policy/Immunization_routine_table4.pdf?ua=1
http://www.who.int/immunization/policy/Immunization_routine_table4.pdf?ua=1

Tableau : Types de prévention du paludisme recommandés par 'OMS

Voir la page 4 de https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/emergencies/travel-
advice/ith2021 countrylist final 26may2021.pdfgsfvrsn=f8d06644 1&download=true

Malaria risk and type of prevention

Malaria risk Type of prevention

Type A Very limited risk of malaria Mosquito-bite prevention only
transmission

Type B Risk of non-falciparum malaria Mosquito-bite prevention plus chloroquine,

or doxycycline or atovaquone-proguanil or
mefloquine chemoprophylaxis (select
according to drug-resistance pattern,
reported side-effects and contraindications)®

Type C Risk of P. falciparum malaria Mosquito-bite prevention plus atovaquone-
proguanil or doxycycline or mefloquine
chemoprophylaxis (select according to drug-
resistance pattern, reported side-effects and
contraindications)? ®

* Alternatively, for travel to rural areas with low risk of malaria infection, mosquito-bite prevention can be
combined with SBET.

® In certain areas with multidrug-resistant malaria, mefloquine chemoprophylaxis is no longer recommended. At
present, these areas include Cambodia, south-eastern Myanmar and Thailand.
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